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Setembrg

1.21rimestre

Atividade

Objetivos

Organizacdo/planificacdo

Sstratégias

® . /
g ROCHA |
BARRO§:_r_.. / .

Destinatarios

3 > REWNIAO do ano letivo de Reunigo.
EVUCAPORAS 2025/2026.
R s Fa.uhtar.a integracdo das » Atividades de _ ‘
Sa CRANCAS € criangas; boas vindas a | ' Cnangas, pais e
12 . Envolver os pais no criangas e familias
FAMILIAY processo educativo dos familias.
seus filhos.
» Pais/Encarregados
_ Divulgar a organizagdo/ dg Educagdo das
9 > REUMOES DE planificagdo do ano letivo Reunido criangas do
Pais de 2025/2026. Bercario e da Sala
de 1ano
» Pais/Encarregados
_ Divulgar a organizagdo/ de Educacdo das
10 > REUNIOES bE planificagdo do ano letivo Reunido criangas da Sala
Pais de 2025/2026. dos 2 anos
» Pais/Encarregados
_ Divulgar a organiza¢do/ de Educacdo das
| ’ ESUHIOSS e planificacdo do ano letivo Reunido criangas da Sala
ALy de 2025/2026. dos 3,4 e 5 anos
» DA
ITERNACIONAL i*:t‘::‘goe"rzrcifr:zgiges » Manhd musical | , Criancas e
1 0 0050/ D ’ ' com colaboragdo populacdo sénior
MunpiaL pa Promover o respeito do Espaco C.
M(isica pelos mais velhos.
Histéria Pascoal
7 »  Damunpiag Conhecer o patrimdnio e 0s amigos, » Criangas
D03 CASTELCS local. com a autora

Fatima
Gongalves.




ROCHA
BARRO! /‘/

»

Demonstrar a

» Vinda do carteiro
as salas.

cidadania.

. . . » Troca de ;
9 » ba IZ‘UI’IDIRl importancia dos correios c;?respondéncia » Criangas
P03 CORREICS ia-a-di
fbidia-a-dia. com Jardim-de- |
infancia de Géis
» Acdo de
sensibilizacdo:
“Roda dos
»  DaMunpiag P Giemovers alimentos”
1 conhecimento sobre » Crian
6 pA X b . com a gas
nogBes basicas de saude lab %0 d
AumegnTacio alimentar. Colparagac
Farmacia
Santiago.
» Exposicdo de
abéboras
decoradas
(naturais ou
5 » Promover momentos de artificiais). ' .
1 »y DA pas BrRUXAs animac3o. » Criangas e familias
» Desfile em
familia - Tema:
Dia das Bruxas.
MANHA
» Pedir
castanhas JI e
»  Proporcionar momentos 2 anos
defeanviviot » Comunidade
TS, » Magusto
'] » 5. MARTWIHO confraternizacdo; ) Educativa
»  Vivenciar e preservar ’ Lanche de S3o
tradicBes. Martinho;
: » Coroas de Sdo
e Martinho.
=
g > Da » Solidariedade e Ve
> » Vém-me
@ N
= 2FICIO“F|£ o partilha; buscar 3
WAMA .
» Sensibilizar as familias eﬁco||nha de
» DA pos para as dificuldades pijamal!
20 DIREITCS das instituigdes que idad » Criangas e familias
acolhem criangas; » Atividade em
INTERNACION familia.
Al A Sensibilizar familias e
CriaNa criangas para a

FINAL DE TARDE
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> PAMAGONAL

Sensibilizagdo para a
biodiversidade e

Actividade em
parceria com a

DA FLORESTA el Lousitanea - » Criancgas
, equilibrio dos recolha de
AUToCToNS ecossistemas .
donativos
Perceber o significado Par.til.ha de
» M do Natal como festa da actividades -
Degzemero familia com as famflias ff Criangas e familias
‘ actividades de
£p0AaL Proporcionar sala, musica,
momentos de convivio danca, etc)
Espetéculo

» FESTADE VIATAL

Perceber o significado
do Natal como festa da
familia;

Proporcionar
momentos de convivio.

musical/histéri
a de Natal
para as
criangas -
MANHA

Atuacdes na
festa de natal;

Convivio com
pais e familias

FINAL DA
TARDE

» Criangas e Familias
» Comunidade
Educativa
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} ROCHA
CRECHE | EMueACao PrE-E3c0iar

2.2 Trimestre iy

= Atividade Ubjetives Gtratbgias  Destinatawics
Mies  Via '

- » Fazer coroas de
= Preservar tradicbes e Reis ;
< 6 ’ » Criancas
- > DApEREs costumes regionais. » Bolachas de
= reis/rainha
» Fantasias {a
definir);
» Estimular a criatividade e | * Desfile de | , Ccriangas e familias
& v CARNAVAL a fantasia. carnaval  em | , comunidade
conjunto com o
= Agrupamento
- de Escolas de
< Gois.
[
: » Estimular a criatividade e | , paile de .
t »  CARNMAVAL a fantasia. Carnaval » Criancas
» Pai, vem-me
buscar a
escolinha!l
» Exposicdo de
» Estabelecer e fortalecer trabalhos
19 = ; elaborados » Criancgas/Pais
» DApc Pa as relages parentais. ¢
pelos pais/filhos
;. » Lembranga para
:g o pai
TARDE
" » Actividade em
> DA AL A " i
DAL » Sensibilizagdo para a parcena com
ARVORE & DA biodiversidade e a Associagdo )
» FLORESTA equilibrio dos Florestal de | * Criancas
ecossistenas Gois

AMiC LEmvo 2025/2020
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{ % rockaA
" BARRDS
Va
pa M » Incentivar as criangas AFtICUIaCED eorm
» DA UNDIAL - DO s ¢ um Grupo de | *» Criangas
Teamo P ) Teatro
“Ovinhos da -
Pascoa”
» Preservar o0s valores
culturais e tradicionais €aga gos foves ; il
» Phscon : Z da Pascoa » Criangas e familias
valorizando a  nossa
Lembranga

identidade cultural.

alusiva a época
festiva




Peio A ve Ay o,

Crecue | Eeacdo Pré-Escaiar

3.2Tprimestre

ROCHA
BARROS

Z ot

@\(U\N\J‘

Atividade Objetives Cstratégias  Destinatawics
Compreender a
importancia do livro
v DA wremcona | o fomte 481 iculagio  com | ¥ Criancas e
¢ InfEimagso ¢ um/a escritor/a familias
DO LIVRO INFANTTIL conhecimento, bem :
como O seu carater
Ludico.
pa M Sensibilizar as criangas | » Articulagdo com .
7 > 'F,' UnpAL - o4 para a promogdo da Enfermeiro » Criangas
e salde Custédio Limpinho.
» Visitar o]
. » DA INTERNACIONAL Valorizar 3  nossa \l\//ll\t:cseU/Lagar 22 » Criancas do pré
pOs MONUMENTOS € identidade cultural. oo escolar
. 508 articulacdo com o
= Posto de Turismo.
=
<
29 » DA Munpdy pa Incentivar as criangas | » Articulagdo com a | , Criancas
Dan¢a para as artes. Escola de Danga.
» Mae, vem-me
buscar a escolinha!
Intensificar lagos de » Exposicdo de
afetividade; trIaEth(()js |
elaborados  pelas ) ~
30 » DpaMac Sensibilizar para a mies/filhos » Criancas/M3e
importancia da
familia. » lembranca para a
mae.
TARDE.
2 » DA IntsRnacopa | > Sensibilizaras criangas |y rticulaggo com o .
§ 4 DO BOMBEIRO para a importancia de Comandante  dos | " Criancas
ajudar o proximo. Bombeiros de Gois.

I LETVE 2025/2026




ba Guropey pA Sensibilizar as criangas ‘ ) _
8 JEeurANCA para a seguranca Articulagdo com Criangas
RODOVIARIA rodovidria Escola segura P
67' »
Atividade em
Sensibilizar para a familia Crian
cas e
L] Dn . Muwiae - oA importéncia da Lanche partilhado fa il
FamiuA familia. com as familias
TARDE (15h30)
Facilitar a transicdo
Pataa QR‘“CU‘R@O COM 0 entre o Jardlm de Visita é Esco'a .
deginir 12010 Infancia e o 1.2 Ciclo; Bsica Criangas
Promover © sucesso
na etapa seguinte.
A definir CMG —
Promover momentos EPE
1 b MupAae pa de  diversio e Criangas
CRIANEA animacgo. Atividades a definir
pela equipa
educativa — Creche.
- Caminhada em
Sensibilizar para a "
M importdncia da iamilis em :
5 [1%] AL - po p ! ‘ articulacio  com Criancas
: i
= ' MANHA
=
= Valorizar a crianga
pelo seu percurso no
IR
- Criangas e
- . A Ritualizar a passagem A definir. familias
1A FINA 0 iml
‘ ST HALpe A para o 1.2 Ciclo; TARDE e LANCHE Comunidade
Proporcionar Educativa
momentos de
convivio
Escola/Familia.

Nota: Poderdo ainda desenvolver-se outras atividades, ao longo do ano, de acordo com o Projeto

Curricular de Sala/Projeto Educativo.

Salientamos ainda:

Atividades de complemento curricular que irio ser desenvolvidas pelas criancas do Pré-

Escolar:

- Uma vez por semana, atividades de Expressdo Fisico Motora (Pavilhdo
Gimnodesportivo de Géis) e quinzenalmente atividades de Adaptac&o ao Meio Aquatico (Piscina

Municipal da Lous&).



- £ N~
W
- Atividades mensais desenvolvidas na Biblioteca Municipal de Géis (Hora do Conto). #

- Uma vez por semana, Atelier de Expressdo Musical, dinamizado peio professor Nuno

Alves.
- Uma vez por semana, Atelier de Expressdo Fisico Motora, dinamizado pelo professor P o =il
Gongalo Rocha. -~ @7 '
- Uma vez por més Biblioteca Mével (Fundagdo ADFP).
Atividades de complemento curricular que irSo ser desenvolvidas pelas criancas de
Creche:
- Uma vez por semana, Atelier de Expressdo Musical, dinamizado pelo professor Nuno
Alves.

- Uma vez por semana, Atelier de Expressdo Fisico Motora, dinamizado pelo professor
Gongalo Rocha.
- Uma vez por més, Hora do Conto (Biblioteca Municipal de Gais) e Biblioteca Movel

(Fundagdo ADFP).

Todas estas atividades, extra PAA, estardo sempre sujeitas a confirmagdo por parte dos

responsaveis.

Gais, Setembro de 2025
A Equipa Educativa

@v@he CQ(U—\.(’\'Q
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Setembro

Novembro

PLAN0 ANVAL DE ATIVIDADEY

0 Plano Anual de Atividades foi elaborado para todas as respostas sociais da infancia
da Instituicao. Contudo, importa referir que, no caso da resposta social de CATL, as atividade
planeadas foram adaptadas tendo em conta os horarios das criancas (em periodo letivo e nao
letivo).

O plano anual de atividades pretende intervir no sentido de proporcionar as criangas
momentos de aprendizagem e de lazer diversificados, vividos num ambiente acolhedor,
estimulante e desafiador, promovendo, para isso estratégias e atividades ludico-pedagogicas
adequadas as caracteristicas e necessidades de cada crianga. As atividades propostas tém
como objetivo favorecer um clima de “ludicidade”, criando e recriando situacoes diferentes
do plano curricular da escola em que o tempo é mais solto e menos estruturade, sendo
vocacionalmente mais aberto a educagéo ndo formal ou informal.

Entre as atividades programadas, as criancas usufruirdao também, de momentos de

atividades livres que terao lugar no interior e no exterior do CATL.

1.2Trimestre

Atividade Objetivos Estratégias Destinatarios
»  Fomentar os
PHIGOIBORYE » Preparar e motivar laq;(_)s de
LeTIvO pa amizade que as | , Criancas
as criangas para o unem, seja na
regresso as aulas. escola ou no
CATL - jogos
Elaboracédo de
» Promover acessorios
momentos de alusivos ao » Criancas
»  DIA DAS BRUXAS omentos d dia ¢
animacao. .
Desfile/baile
das bruxas
Proporcionar »  Magusto
momentos de
co?wie\}/io e » Lanche
= convivio :
11 + S. MARTINHO confraternizacao » Comun!dade
entre criancas e »  Partilha de Educativa
idosos. saberes.
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» Solidariedade e

criangas valores

partilha;
S Ver atividades
»  DiA NACIONAL »  Sensibilizar as s
. na pagina
DO PIUAMA familias para as
. Mundos de /
dlflculdades daS . . » Comunidade
C vida
b DIA,BoS intuicoes que ’ Educativa
DIREITOS acolhem Criangas e
INTERNACIONAIS criancas; adultos
DA CRIANCA s vestidos de
»  Sensibilizar ot
i . Pijama;
familias criangas
para a cidadania.
Preparacao
de uma
»  FESTA DE NATAL »  Perceber o atuacao para
significado do o dia da Festa
Natal como festa de Natal.
»  ATIVIDADES da familia; Decoracoes
VARIADAS »  Proporcionar gfu:?vl:s = » Criangas e
AJUSTADAS A momentos de Natal: Familias
EPOCA NATALICIA ivi ’ i
convivio. Elaboracio de y gglr‘rlgr;:_s:de
»  Incutir nas postais;

»  INTERRUPGAO < Confecao de
LETIVA de uniao e doces
espirito de AT
soﬁ dariedade tradicionais;
Visitas ao
exterior.
2.9Tpimestre

Atividade Objetivos Estratégias Destinatarios
» Preservar tradicbes e Fazer coroas | , Criancas
» DiaDE REIS costumes regionais. de Reis
Sensibilizar as criancas
DlA DA AMlZADE para 0s afetOS ea Lembranga
amizade; para um |, Criancas/Outros
(DA DPE  Sko ’ i amigo ¢
VALENTIM) '.’r°'?‘°‘.’ef a rel_ac;ao especial
instituicdo/comunidad
e.




)

»  INTERRUPCAO
LETIVA

tolerancia da entre
ajuda e do respeito.

Decoragdo da
sala
relacionada
com a época
festiva.

Estimular a [)\\ .
criatividade e a \
fantasia.
»  CARNAVAL Promover  momentos .
»  INTERRUPGAO de alegria, Fantasias (a » Criangasefam‘ffﬁs/
LETIVA estimulando a definir); » Comunidade
criatividade e
imaginagao das
criangas.
D E%u%ar Pa.ra a Lembranga .
» DIA Cidadania; para uma | * Criancas/mulheres
;;‘JE:EQCIONAL DA Sensibilizar as criangas mulher da familia
para as semelhancas especial
entre sexos.
Lembranga a
(definir)
Estabelecer e Finoficio d
fortalecer as relacées Xposicao ae | , (Criancas/Pais
» DIA DO Pal parentais. trabathos
elaborados
pelos
pais/ filhos.
Caca aos
ovos;
Jogos
ATIVIDADE 3 o
v s Promover a harmonia e dirigidos;
VARIADSS a autonomia Jogos no
ALUSIVAS A . : . 808 .
PASCOA Crlar, ambientes exterior;
saudaveis e felizes Atividades . o
através dos valores da Livres; » Criancas e familias

»  DIA DA MAE

Intensificar lagos de
afetividade;

Sensibilizar para a
importancia da
familia.

Lembranca
para a mae.

» Criancas/Mae




3.2Tprimestire t/BMJ:

Atividade Objetivos Estratégias Destinatarios
» DIA MUNDIAL ba | ?;nS'b'Pza.r para @ . Atividade com as | » Criancas e
) portancia da familias familias
FAMILIA familia. :
»  Promover » Jogos no exterior
» DIA MUNDIAL DA momentos de da Sala; Balées; » Cﬁangas
CRIANCA diversao e Bolas de sabao
animagao. gigantes.
» Elaboragao de um
cronograma de
atividades de
verao, onde estao
»  Criar um ambiente contempladas
propicio ao atividades como:
» INICIO DAS FERIAS desenvolvimento » Ida ao nO,
DE VERAO pessoal de cada > Jogos de mesa; » Criancas e
crianca, » Jogos dirigidos; familias
»  INTERRUPCAO fomentando um » Jogos no | comunidade
LETIVA DE VERAO clima de exterior; Educativa
compreensao, » ldas ao parque;
respeito e aceitacdo | » Festa Final de
de cada um. ano;
» Dia internacional
da Amizade;
» Dia dos Avés.

»  Convivio »  Jogos » Criancgas
intergeracional, interativos »  ldosos CSRB
com os idosos »  Partilha de » Avos
do CSRB. saberes,

»  Com atividades lenga lengas,

+ Dia dos avos que permitam a cangoes,
interacdo e a histdrias.
partilha de »  Almogo
vivéncias entre Convivio.
criangas e » Oferta de
idosos uma
fortalecendo lembranca
assim lagos para os avos
entre as do CSRB e
diferentes para cada um
geracoes. dos seus em

casa.

Nota: Poderao ainda desenvolver-se outras atividades, ao longo do ano, dependendo

do projeto pedagogico da sala.



PLAMIRACACOES DAS INTERRUPCOES LETIVAS

Interrupcito Cetiva do Natal
SEMANA: 16 de Dezembro de 2025 a 5 de janeiro de 2026

Calendarizagao Atividade Objetivos

chegada do | motivos de Natal
De 16 de dezembro a 5 de QiELEL

Preparar a | Decorar a sala com | Nivel de adesdo Nivel | Materiais e

Avaliacao Recursos

de participacao | humanos

Registo de opinido

janeiro (interrupcao WV e | Aprender a | Nivel de adesdo Nivel | Materiais e

letiva do Natal) costumes do | confecionar alguns | de participacdo | humanos

natal dos doces natalicios

Registo de opiniao

dos doces natalicios

Ida ao | Aprender a | Nivel de adesdao Nivel | Materiais e

cinema confecionar alguns | de participacao | humanos

Registo de opinido

Interrupcdo (etiva do Carnavat
SEMANA: 16 a 18 de gevereiro de 2026

Calendarizacao Atividade Objetivos

Uso e costumes | Brincar
16 a 18 de fevereiro KesKe:la1E\V carnaval
(interrupcao letiva do

Carnaval)

Avaliacao Recursos

ao | Nivel de adesao | Materiais e humanos
Nivel de
participagao
Registo de
opiniao

Interrupclo Cetiva da Pascoa
SEMANA: 30 Mavgo a 10 de Abrif de 2026

Calendarizacao Atividade Objetivos

e | Aprender

Avaliacao Recursos

a | Nivel de adesao | Materiais € humanos




TN\

De 30 de marco a 10 de abril FeROINES da | confecionar os | Nivel de
(interrupcao letiva da Pascoa) QGHE] doces tipicos da | participacao 0\\(‘1\/\
Pascoa Registo de
opinido //’"
“Ha descoberta | Elaborar os | Nivel de adesdo | Materiais e humanos 3‘ ‘
dos ovos da | ovos da Pascoa | Nivel de
Pascoa” e realizara caca | participacao
aos ovos na | Registo de
instituicdo opinido
Interrupgito Cetiva de Verdo
SEMANA; 1 de Julho de 2026 a 15 de Setembro de 2026
Calendarizacao Atividade Objetivos Avaliacao Recursos
Fora da institui¢do: | Proporcionar as | Nivel de adesdo
Monumento criancas atividades | Nivel de | Materiais e
Museu lWidicas e | participacao humanos
Bibliotecas pedagogicas Registo de
Cinema enriquecedoras para | opiniao
Teatro 0 seu bom
Parques infantis desenvolvimento

1 de julho a 31 de

agosto (Férias de

verao)

Piscinas
Praias fluviais
Caminhadas
Exposicdes.
Jogos:

De exterior
De mesa
Com agua
Tradicionais.
Ateliers:
Mdsica
Modelagem
Reciclagem
Desenho

Pintura.
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Culinaria
(s

Momentos tematicos: L

. ’ . | II\

Ginastica o
.

?‘ .
Observacgdes: As planificacdes acima apresentadas estao susceptiveis a alteracdes. O
CATL dispée de diversos parceiros (C.M.Gois, Agrupamento de escolas de Gois, entre
outros)com os quais estabelece parcerias, por esse motivo, nas semanas das interrupgoes
letivas, serao feitas Calendarizagcdes Semanais, com atividades mais detalhadas, que serao
anexadas a este documento, consoante as propostas de atividades dos diferentes parceiros.
Para além das atividades programadas durante as interrupcdes letivas, desenvolvem-

se, ainda, atividades lidicas no espaco da instituicao.

"N tne. Cotuhis



